
Sanierungs-Check

der Klimaschutz- und Energieagentur Niedersachsen

Funktionsweise und Anwendungsbeispiel

Sarah Lutz, Leitung Gebäudemanagement Samtgemeinde 
Nenndorf



Mit dem Sanierungs-Check wurde ein Excel Tool geschaffen, mit 
dem überschlägig die eingesparten Energie- und 
Treibhaugasmengen bei der energetischen Sanierung von 
Gebäudehüllen bei Nichtwohngebäude ermittelt werden kann. 
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• U-Werte nach Wärmeschutznachweis



Pauschale U-Werte
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Sanierungs-Check am Beispiel Sporthalle 
Waltringhausen

Sarah Lutz, Leitung Gebäudemanagement Samtgemeinde 
Nenndorf



Sanierungs-Check am Beispiel Sporthalle 
Waltringhausen

Sarah Lutz, Leitung Gebäudemanagement Samtgemeinde 
Nenndorf



Sanierungs-Check am Beispiel Sporthalle 
Waltringhausen

• Welche Möglichkeiten zur 
energetischen Sanierung 
der Außenbauteile  
bestehen 

• Quelle: Anleitung Sanierungs-Check
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• Wie sieht ein 
Wärmeschutznachweis 
aus

• Quelle: Anleitung Sanierungs-Check
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• Wie kann ich die 
Bauteilstärken, 
Materialien und Massen 
aus den 
Bauantragsunterlagen 
herleiten

• Quelle: Anleitung Sanierungs-Check
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Sanierungs-Check am Beispiel Sporthalle 
Waltringhausen

• Baujahr 1980, Erweiterung Nebenräume 1991
• Nutzfläche von 1.469 m², Brutto-Grundfläche von 1.572 m², 

Bruttorauminhalt von 11.576 m²
• Stahlbetonskelett Bauweise , Betonfertigteile
• Außenwände sind nicht gedämmt
• Fenster Halle: Reglit-Verglasung
• Fenster Nebenräume: Wärmeschutzverglasung, Alu Rahmen
• Dach und Fußböden schlecht gedämmt
• Ölheizung aus 1991
• Lüftungsanlage mit hohen Wärmeverlusten
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• Es gibt einen politischen Beschluss die Sporthalle im Laufe der 
nächsten Jahre abschnittsweise zu sanieren, da die Halle 
dringend benötigt wird und es keine weiteren Hallenkapazitäten 
gibt.

• Aus Kostengründen wird es keine komplett Sanierung zum KfW 40 
Gebäude geben

• Daraus ergab sich die Fragestellung:
Welche Maßnahmen sind aus energetischer Sicht sinnvoll, welche    

Prioritäten sollten gesetzt werden. 
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Mögliche Einsparungen Wärmebedarf CO² 
Emissionen
1. Sanierung der Bodenplatte -170.000 KWh/a -45t CO²/a
2. Dämmung der Außenwand -140.000 kWh/a -37t CO²/a
3. Dämmung Flachdach -48.000 kWh/a -12t CO²/a
4. Austausch der Fenster und Türen -35.000 kwh/a - 9t CO²/a



Sanierungs-Check am Beispiel Sporthalle 
Waltringhausen

Danke für Ihre Aufmerksamkeit!
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